
和を大切にし、人も建物も明るく元気にします
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今期のスローガン【3S で作ろう気持ちの良い職場 ! 改善しよう三方善しトリプルアップ !】

親愛なる皆様

今年もいよいよ残りわずかとなってしまいましたが、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は、格別なご尽力を賜り誠にありがとうございます。

一般社団法人なごみの里　代表　柴田久美子さんの手記日記をお伝えしたいと思います。

　看取り士日記 (236) ～「なかよし」時間～

   

秋雨に打たれる、天空の白鷺と呼ばれる姫路城が美しい。

特別養護老人ホームしかまの里に通うようになって 12 年。

しかまの里の開設は 13 年前。

すでに、この 13 年で 122 人の看取りを実践する。「やさしく、ゆったり、寄り添って」を基本に掲げ、　

私を講師に呼んでくださり、看取りを実践なさってきた。

今日は全体職員会議。テーマは「ターミナルを迎える家族に対する心構えの説明と見送り方」

職員のみなさんは仕事終了後、5 時 40 分の会議開始に急いで駆けつける。

その誰もが、眼差しはお優しい。

新人の職員さんが、最期が近づいた時のお迎えの話をご存じないとのこと。

お迎えとは、いよいよ死に近づいた時、すでに旅立った人々がお迎えに来るということ。

私の体験では、抱きしめて看取った全ての人々にお迎えが来た。皆、すでに旅立った方々の

お名前を話され、「一緒に行ったけれど、とても気持ちが良くて」と言われる。
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１０月１１月度の合同誕生日会が行われました。

それぞれにぴったりのプレゼントを用意！！！

素敵な笑顔が溢れる誕生日会になって良かったです。


